
סורת עתיקת יומין מזהה באלף שנה  מ
האחרונות מקום זה כמקום מנוחתו של 

גדול מלכי ישראל, מייסד ירושלים ומחברם 
של מזמורי התהלים. בשנים בהן 

נמנעה גישת יהודים לכותל 
המערבי שימש גג המקום את 

עולי הרגל שביקשו לצפות בהר 
הבית ובכותל המערבי, גם אם 

מרחוק.

הרועה שהיה למלך . דוד מלך 
ישראל, מייסד שושלת מלכות 

ישראל, נולד וגדל בעיר בית לחם 
שבפאתי מדבר יהודה. מסירותו לצאנו 

ואומץ ליבו מתוארים בהרחבה בפסוקי התנ"ך 
ובדברי חז"ל. הנביא שמואל הגיע, בצו ה', אל 

משפחתו של דוד כדי למשוח את המלך הבא של עם 
ישראל, אחרי שנכזב מן המלך שאול. שבעת אחיו 

של דוד עברו לפני שמואל, אך 'האדם יראה לעיניים 

 וד' ללבב'. דווקא דוד, צעיר הבנים, רועה הצאן, 
נבחר. 

דוד הצעיר התגלה בגדולתו במערכה מול 
הפלישתים, כשהכניע את גדול הלוחמים, 
גוליית, בכוח אמונתו בד' ועוז רוחו. כך 

גילה עם ישראל כולו את עוצמתו 
הרוחנית של דוד, עוצמה שכולה 

ענווה בפני ה'. שאול, מלך ישראל, 
אשר הבין שדוד עומד לרשת את 

כתרו, ביקש את נפשו. דוד נמלט, אך 
לכל אורך המרדף נמנע מלפגוע במלך 
שאול. דוד אף נחלץ להצלת עם ישראל 

ויצא לקרבות בשעה שהוא עצמו עדיין נרדף 
על ידי המלך. 

אחרי פטירתו של שאול המלך בקרב בגלבוע, נקרא 
דוד למלוך על ישראל ובמקביל גילה את שאיפתו 

הכמוסה "אחת שאלתי מאת ה' אותה אבקש, שבתי 
בבית ה' כל ימי חיי". דוד כבש את יבוס וייסד בה 
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את בירתו ירושלים, ואף רכש בה שטח לבניית בית 
המקדש. הוא הביא לירושלים את ארון האלוקים - 

אך את הבית עצמו לא זכה לבנות. בנו, שלמה, הקים 
אותו רק אחרי מותו.

"דוד מלך ישראל חי וקיים", דמותו של המלך 
העניו, שראה את עצמו בכל עת כבנו ומשרתו של 

מלך מלכי המלכים, מוסיפה להביא את בשורת 
הגאולה לאנושות כולה. "ויצא חוטר מגזע ישי ונצר 

משרשיו יפרה... וגר זאב עם כבש ונמר עם גדי ירבץ".

דוד וספר תהילים . ספר תהלים, ובו מאה וחמישים 
מזמורי הלל, תפילה, זעקה ותודה, מיוחס לדוד המלך. 

ברגעי הצער וברגעי השמחה פנה דוד אל ה' מעומק 

לב, ויצר שירת-תפילה שחודרת אל הלבבות גם היום 
"אשא עיני אל ההרים, מאין יבוא עזרי? עזרי מעם ה".

קורות חייו, קשייו ותקוותיו - הבריחה מפני שאול, 
מרד אבשלום והמאבק בפלישתים, ובצדם חנוכת 

ירושלים ותפארת המלוכה, 
מלווים את המזמורים 

כשהם שזורים 
 בסיפורו של 

עם ישראל.

שרידיו של ספר תהלים נמצאו בחפירות 
ארכיאולוגיות במערות קומראן, על מגילה בת 

למעלה מ 2,000 שנה. אך, שלא כמו כתבים עתיקים 
אחרים, ניתן למצוא את ספר התהלים בכל בית 

יהודי, ומילותיו העתיקות, המלאות בשמחה 
ועצב, קדושה ותשובה, וכיסופים לקרבת אלוקים 

משמשות עדיין לתפילה למיליונים בעולם כולו. 

פרקי תהלים לאמירה בקבר .  מאות בשנים 
נאסרה על יהודים העלייה להר ציון ואמירת 

התהלים אצל ציון קברו של דוד המלך. זכה דורנו 
והיום פתוחה הדרך לכל מתפלל לבוא ולקרוא את 

מזמורי התהלים במקום המקודש. 

תהילים פרק כ
חַ, מִזְמוֹר לְדָוִד. לַמְנַצֵּ

ם אֱלקֵֹי יַעֲקֹב. בְךָ, שֵׁ גֶּ יוֹם צָרָה; יְשַׂ יַעַנְךָ ה׳, בְּ
. יּוֹן, יִסְעָדֶךָּ דֶשׁ; וּמִצִּ לַח-עֶזְרְךָ מִקֹּ יִשְׁ

נֶה סֶלָה. ל-מִנְחֹתֶךָ; וְעוֹלָתְךָ יְדַשְּׁ ר כָּ יִזְכֹּ
א. ן-לְךָ כִלְבָבֶךָ; וְכָל-עֲצָתְךָ יְמַלֵּ יִתֶּ

ל; ם-אֱלקֵֹינוּ נִדְגֹּ ישׁוּעָתֶךָ - וּבְשֵׁ נָה, בִּ נְרַנְּ
אֲלוֹתֶיךָ. ל-מִשְׁ א ה׳, כָּ יְמַלֵּ

יחוֹ: יעַ ה׳, מְשִׁ י הוֹשִׁ י - כִּ ה יָדַעְתִּ עַתָּ
ע יְמִינוֹ. גְבֻרוֹת, יֵשַׁ מֵי קָדְשׁוֹ - בִּ יַעֲנֵהוּ, מִשְּׁ

ה בַסּוּסִים; ה בָרֶכֶב, וְאֵלֶּ אֵלֶּ
יר. ם- ה׳ אֱלקֵֹינוּ נַזְכִּ שֵׁ וַאֲנַחְנוּ, בְּ

תְעוֹדָד. מְנוּ, וַנִּ רְעוּ וְנָפָלוּ; וַאֲנַחְנוּ קַּ ה, כָּ הֵמָּ
לֶךְ, יַעֲנֵנוּ בְיוֹם-קָרְאֵנוּ. יעָה: הַמֶּ  ה׳ הוֹשִׁ

תהלים קכ"א
עֲלוֹת: יר, לַמַּ שִׁ

א עֵינַי, אֶל-הֶהָרִים - מֵאַיִן, יָבֹא עֶזְרִי. ׂ אֶשָּ
מַיִם וָאָרֶץ. ה, שָׁ עֶזְרִי, מֵעִם ה׳ - עֹשֵׂ

מְרֶךָ. ן לַמּוֹט רַגְלֶךָ; אַל-יָנוּם, שֹׁ אַל-יִתֵּ
רָאֵל. ן - שׁוֹמֵר, יִשְׂ ה לאֹ-יָנוּם, וְלאֹ יִישָׁ הִנֵּ

ךָ, עַל-יַד יְמִינֶךָ. מְרֶךָ; ה׳ צִלְּ ה׳ שֹׁ
יְלָה. לָּ ה; וְיָרֵחַ בַּ כָּ מֶשׁ לאֹ-יַכֶּ יוֹמָם, הַשֶּׁ

ךָ. מֹר, אֶת-נַפְשֶׁ ל-רָע: יִשְׁ מָרְךָ מִכָּ ה׳, יִשְׁ
ה, וְעַד-עוֹלָם. מָר-צֵאתְךָ וּבוֹאֶךָ - מֵעַתָּ ה׳, יִשְׁ


